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FIAPAM

FEl pacel de los adultos mayores

ros mi més cordial saludo y mi apoyo institucional a todos

cuantos celebrdis y participdis en el XV Festival Nacional
del Adulto Mayor, organizado por FUSATE, a quien agradez-
co su amable invitacién para asistir.

Hace unos meses tuve la suerte de compartir, en compaiifa de
la Secretaria General de FIAPAM, unos dias en vuestro pais con
algunos de vosotros, y, al tiempo que presentdbamos la Fede-
raci6n Iberoamericana de Asociaciones de Personas Adultas Ma-
yores (FIAPAM), pudimos asomarnos fugazmente a la realidad
socioldgica de los Adultos Mayores en El Salvador. Realidad
que con ligeras variantes se repite en casi todos los paises de
Latinoamérica: La situacién de marginalidad y olvido de este
colectivo que a pasos agigantados va creciendo en nimero y fuer-
za en la sociedad, que le rechaza y cuestiona permanentemen-
te.

FIAPAM en la presentacion de sus fines y objetivos dejé muy
claro que lo importante, en estos momentos, es que los Adultos
Mayores tomen conciencia del papel que tienen derecho a de-
sempefiar en la creacion de esa sociedad para todas las edades,
basada en la justicia, la solidaridad, la libertad y el amor. Prin-
cipios a los que nadie puede hacernos renunciar y por los que
los Adultos Mayores de todo el mundo venimos luchando in-
cansablemente desde nuestras asociaciones.

Sabemos cudn dificil es esta lucha y este objetivo. Sabemos
como intereses politicos, econdmicos y de todo

D esde estas lejanas tierras de Espafia, quiero transmiti-

de la sociedad un mundo mejor.

Hoy os reunis convocados por FUSATE para celebrar vues-
tra fiesta. Mucho me hubiera gustado participar con vosotros en
ella. Lo hago por medio de este saludo, como presidente de FIA-
PAM , que quiere ser el vehiculo de todos los Adultos Mayo-
res de Latinoamérica, Espafia, Italia y Portugal, como fuerza de
unidad para conseguir que la voz de los Adultos Mayores se oiga
firme, serena y participativa en la consecucion de una sociedad
para todas las edades y en la que los Adultos Mayores partici-
pen en pleno derecho.

Saludo a las autoridades que os acompaiian, a las que pido os
traten con carifio si, pero también con justicia y dignidad. Sa-
ludo, de manera especial, a la presidenta y direccién de FUSATE,
quien ostenta la Secretarfa Nacional de FIAPAM. Espero, den-
tro de este afio 2006, poder volver a ese hermoso pais y convi-
vir con todos vosotros unas jornadas inolvidables. Hasta ese dia.

Saludo leido en el XV Festival Nacional
del Adulto Mayor de El Salvador

MODESTO CHATO
Presidente de FIAPAM

orden tratan de silenciar a los mayores, pre-
sentdndoles como un colectivo gravoso para
la sociedad; como un colectivo improductivo
y consumista de servicios que han de pagar las
generaciones mas jévenes. Eso es lo que ellos
dicen y quieren hacer creer. Pero, también,
saben que esa no es la realidad.

Los Adultos Mayores, no son una carga, sino
una fuente de riqueza espiritual y econémica
que sigue aportando generosamente bienestar,
equilibrio y sensatez a la sociedad moderna.
Por otra parte, los servicios y ayudas que hoy
requieren los Adultos Mayores y que tan ci-
cateramente se les estd dando, no es nada gra-
tuito, es la justa compensacién de toda una vida
de esfuerzos, sacrificios y entrega para hacer

«o es hora de mirar al pasado, sino de tener los ojos abiertos hacia el futuro»
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El Salvador celelbro el mes del
mayor, que organiza FUSATE

El XV Festival Nacicnal del Adulto Mayor reuni a cerca de 9.000 personas

Cerca de nueve mil personas
de todos los lugares de El Sal-
vador, estuvieron presentes
en el XV Festival Nacional del
Adulto Mayor que organiza la
Fundacién Salvadorefia de la
Tercera Edad FUSATE y que
este aflo se celebrd en la ciu-
dad de San Salvador, el pasa-
do 23 de febrero. Este fue un
acto mds de un compendio de
actividades que se desarrollan
a lo largo de todo un mes de
eventos.

En este pais centroamerica-
no existe un mes, por iniciati-
va de FUSATE, un mes dedi-
cado a las personas adultas
mayores.

Hace 15 afios este mes pa-
saba desapercibido pero con el
impacto de las actividades de
celebracién que realiza esta
asociacion fue cobrando inte-
rés y ahora tanto el gobierno
como las instituciones que
trabajan con adultos mayores
han adoptado ese mes para de-
dicarlo a las personas mayores.

El festejo del mes de enero
se inicia con una Misa de Ac-
cién de Gracias celebrada el
dia de los Reyes Magos. En
ella las personas mayores lle-
van ofrendas que representan
sus necesidades mds sentidas.

Los abuelitos organizan una
estampa viviente de la llega-
da de los Reyes Magos y la
Misa es cantada por el Coro de
Abuelitos de FUSATE, de
esta manera se da inicio, a
nivel nacional al ‘Mes de las
personas adultas
mayores’.Posteriormente se
llevaron a cabo actividades ar-
tisticas, deportivas, educativas,
de salud y recreativas, entre
otras, culminando con el Fes-

tival Nacional del Adulto
Mayor, que determina el cie-
rre de los festejos del mes.

El 23 de febrero en el Pa-
bellén Centroamericano de la
Feria Internacional dio co-
mienzo esta cita y ya varias
horas antes de abrir sus puer-
tas concentrd en los alrededo-
res a numMerosas personas que
se habian trasladado hasta alli
desde distintos puntos del
pais. Un total de 8.740 adul-
tos mayores intervinieron en el
festival.

Colaboracion.— Este Festival
cumple con varios propdsitos,
uno de ellos es el educativo.
Con varios meses de antici-
pacion FUSATE visita los
Centros Educativos para reu-
nirse con los alumnos e iniciar
un proceso de concienciacion
y sensibilizacién de la situa-
cién de las personas mayores
en el pafs. Posteriormente se

les prepara para que el dia del
Festival lleguen a atender a los
abuelitos con amor, paciencia,
tolerancia y alegria.

Este afio se contd con seis
instituciones educativas que
reunieron a 1.200 jévenes,
quienes ademds de atender a
los mayores conversaron y bai-
laron con ellos. A ello se
suman en torno a 300 perso-
nas, entre hombres y mujeres,
que voluntariamente ofrecen
ese dia a los mayores. El acto
oficial tuvo lugar el 23 de fe-
brero con la asistencia de
Ruth Rivera, secretaria gene-
ral de FIAPAM. Entre las au-
toridades presentes la presi-
denta de la Republica en fun-

Decenas de j ve-—

nes son formados

para colaborar con
el festival

ciones, el gobernador de San
Salvador, los ministros de
Salud y de Trabajo; el geren-
te general del Instituto de
Prevision Social de la Fuerza
Armada; el presidente del Ins-
tituto Nacional de Pensiones
de Empleados Publicos y el al-
calde municipal de San Sal-
vador. También acudieron re-
presentantes del Cuerpo Di-
plomitico, la Iglesia, la em-
presa privada y por su puesto
la Presidenta de FUSATE,
Olga Miranda de Vilanova.

Distinciones.— La parte mas
solemne y emotiva fue la en-
trega de medallas ‘Ciudadanos
de Oro’ a las personas de 100
afios o mds, por su trayectoria
de vida. También surgieron las
emociones durante la entrega
de la Presea ‘Salvadorefio
Ejemplar de FUSATE’ a per-
sonas mayores, que por su
aporte, dinamismo, actividad
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FUSATE distinguié a
los mayores de cien
aflos y entrego la Pre-
sea a aquellos que
han sido
ejemplo para otros

y productividad, son ejemplo
para todas las generaciones.
Este afio la Presea fue otor-
gada a Mercedes Madriz de
Altamirano; Yolanda Giolit-
ti de Tona; Norma Della
Torre de Moran Calderon;
Miguel Fortin Magafia; y
Guillermo Rivera Palomo.

En este gran acto también
se eligen los reyes y reinas de
FUSATE de toda la Republi-
ca y entre ellos al Rey de
Reyes y Reina de Reinas del
XV Festival Nacional del
Adulto Mayor. Esta eleccion
se hace tomando en cuenta
tanto la belleza interna de la
persona como la practica de
valores y su servicio comu-
nitario.

La musica bailable, el re-
frigerio y los regalos com-
pletan esta cita que es espe-
rada por los mayores duran-
te todo el afio.

La presencia de diferentes
sectores representados por
altos funcionarios tiene el
propdsito de hacerles tomar
conciencia de que deben ad-
quirir un compromiso con los
adultos mayores y de esta ma-
nera encaminarnos a construir
una sociedad mds justa y
mejor.

Chile acogio un saninario sdare en-—

vejecimiento y asoclacionismo

Durante el mes de abril se ha celebrado en San-
tiago de Chile el seminario ‘Envejecimiento ac-
tivo y generacion de ingresos desde la asocia-
tividad’ en el que participaron 120 adultos ma-
yores del proyecto de las comunas de El Bos-
que, Lo Espejo, PAC, La Cisterna, San Ber-
nardo; 10 invitados especiales de comunas del
Distrito 31 (Melipilla, Talagante); 10 de La
Granja, La Pintana, San Ramén, San Miguel;
y 20 dirigentes de otras redes de adultos ma-
yores de la regién. Junto a ellos asistieron or-
ganismos e instituciones publicas que inter-
vienen en acciones y politicas del envejeci-
miento en el pais y a nivel internacional.

El seminario gird en torno a varios paneles
tematicos y grupos de discusién. De esta forma,
el primer panel estuvo dedicado a ‘Los desa-
fios del Envejecimiento para el periodo 2006
—2010’ y en el participaron, entre otros, De-
nise Pascal Allende, parlamentaria; Santiago
Rebolledo Pizarro, Alcalde Comuna de La Cis-
terna y Bartolomé Luco Garrao, RCPAM / Pla-

taforma de Lideres Adultos Mayores. El se-
gundo panel se centré en ‘La Generacién de
Ingresos desde la tercera edad y los cambios
de paradigma en torno al envejecimiento’ y tuvo
como invitados a Cecilia Pérez Diaz, directo-
ra Nacional FOSIS; Fabiola Trigo Fuentealba,
del Centro de Capacitaciéon CEC; Corina Vi-
llarroel, programa Universidad Mayor Valpa-
raiso y expertos de CEPAl y BID.

Los grupos de discusién giraron en torno a
las ‘Experiencias e Innovaciones vividas, exi-
gencias’ y los ‘Obstaculos y Propuestas desde
los protagonistas’.

El seminario se cerr6 con un plenario con las
conclusiones de los paneles y grupos de dis-
cusion, y, posteriormente una presentacion de
‘Experiencias exitosas de iniciativas de em-
prendimiento AM. Cinco experiencias comu-
nales de adultos mayores con generacion de in-
gresos’.

Foro sobre Derechos Humanos
organizado por Gente Grande

La Asociacion ‘Gente Grande’ de Guatema-
la organiz6 el pasado mes noviembre un foro
por los derechos humanos de las personas adul-
tas mayores. Aunque ya hace varios meses de
este evento lo recogemos en este nimero por-
que por problemas de edicidén nos fue impo-
sible incluirlo en el Infoiberoamérica anterior.

Este foro se hizo coincidiendo con el dia na-
cional del adulto mayor que se celebra en Gua-
temala todos los 25 de noviembre desde 1990.
En dicha cita participé6 FIAPAM-Guatemala
con la intervencion del Licenciado Eddy Mi-
nera, quien abordé el tema del cumplimiento
de los instrumentos de proteccion al adulto
mayor nacional e internacional. La actividad
fue un éxito con participacion de la Oficina
de Derechos Humanos del Arzobispado de
Guatemala cuyos representantes hablaron
sobre la situacién de exclusién del adulto
mayor.

Por su parte, el comité de Asociaciones de
jubilados y pensionados habl6 sobre el con-
cepto de la seguridad social y la asociacién de
profesionales jubilados de la Universidad de
San Carlos del futuro de los planes de pen-

siones complementarios. Finalmente los
miembros del Voluntariado de la Defensorfa
del Adulto Mayor plantearon la figura de los
voluntariados de adultos mayores como una
alternativa de trabajo en favor de las perso-
nas mayores.

Por otro lado, FIAPAM-Guatemala, en co-
ordinacidn con las organizaciones de la mesa
de dialogo, esta promoviendo las reformas a
la Ley de proteccion para las personas de la
tercera edad y la creacion del Instituto Nacional
del Adulto Mayor, en el cual la asociacién
Gente Grande/FIAPAM, se ha propuesto
como miembro de junta directiva.

Desde Guatemala Ana Marfa Escobar
Loépez también nos informa de que el Congreso
de la Republica aprobd la Ley del Programa
de Pension Econdmica del adulto mayor sin
cobertura social, que finalmente fue vetada por
el presidente argumentando no tener fondos
para cubrir dichas pensiones. Estd proponiendo
otra Ley para crear hogares de ancianos.
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FIAPAM participo en el XXXTI pe-
riodo de sesiones de CEPAL

En el transcurso de la reunion se present6 el informe ‘La Proteccidon Social
de cara al futuro: acceso, financiamiento y solidaridad’.

Del 20 al 24 de Marzo se llevé
a cabo en el Radisson Hotel de
la Ciudad de Montevideo
(Uruguay) el trigesimoprimer
periodo de sesiones de la
CEPAL.

En dicho evento FIAPAM
estuvo representado por la pe-
riodista Silvia Tron del Secre-
tariado Nacional de FIAPAM
y por el soci6logo Ricardo Al-
berti, integrante del Grupo
Basico de Trabajo, destacin-
dose a FIAPAM como la tinica
organizaciéon de adultos ma-
yores de la sociedad civil pre-
sente en el encuentro.

Estos cinco difas de intensa
labor estuvieron divididos
principalmente en dos temati-
cas. El primer y segundo dia se
centralizd el debate de los De-
legados Nacionales en el tema
de ‘Envejecimiento y Vejez’,
donde cada delegado presen-
t6 la situacion de su pais y las

medidas tomadas en los dlti-
mos anos.

En la segunda etapa, el de-
bate se centrd en la presenta-
cién del documento ‘La Pro-
teccion Social de cara al futu-
ro: acceso, financiamiento y
solidaridad’. Dicha exposi-
cién estuvo a cargo del secre-
tario Ejecutivo de la CEPAL
José Luis Machinea, quien
destacd la urgencia de mejorar
la cobertura en materia de
salud, pensiones y programas
sociales de combate a la po-
breza para avanzar hacia so-
ciedades mds solidarias.

Machinea explicé que en el
documento CEPAL propone la
edificacién de un nuevo acuer-
do de proteccién social que
considere a las desigualdades
y restricciones presupuestarias
como limitaciones.

Se conté ademds con la vi-
sita de la presidenta de Chile
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la Dra. Michelle Bachelet y el
presidente del pais anfitrion,
Dr. Tabaré Vazquez, quien al
inaugurar la etapa ministerial
de este periodo de sesiones de
la CEPAL sefialé también que
el desarrollo que no pone
acento en la calidad de vida de
la gente, en sus esperanzas, en
sus derechos, podrd ser en el
mejor de los casos crecimien-
to, pero no es desarrollo.

Por ello pidi6 a los delega-
dos y demas técnicos alli pre-
sentes propuestas e ideas con
‘imaginacion’, para solucionar
los problemas sociales que
aquejan a nuestras comunida-
des y por lo tanto a nuestros
mayores.

En este evento CEPAL pre-
sentd su cuantiosa produccién
cientifica y técnica, destacan-
do de la Serie ‘Poblacién y De-
sarrollo’, el documento ‘En-
vejecimiento y Vejez en Amé-

rica Latina y el Caribe: politi-
cas publicas y las acciones de
la sociedad’, cuyo autor es Al-
berto Viveros Madariaga, co-
ordinador del Grupo Bdsico de
Trabajo de FIAPAM, al cual le
hacemos llegar nuestras feli-
citaciones.

CEPAL present6 di-
versa produccion cien-
tifica, entre ella un do-

cumento de

Alberto Viveros, del

Grupo Bésico de

Trabajo de FIAPAM




Pravwctores de los Derechos Hu-—

manos de los mayores

Curso cofinanciado por el Ayuntamiento de Castro (Espasa)

Los adultos mayores, junto con los
nifios, son la poblaciones de mayor
vulnerabilidad social en el contex-
to latinoamericano, en lo que a sus
derechos humanos se refiere. A ello
se suma que los mayores tienen fac-
tores agravantes, como el mayor
grado de dependencia y debilidad
fisica propia de la edad, la inexis-
tencia de legislaciones especificas
que les defiendan, la disminucién
de sus sentidos. Esto, sumado a la
pasividad ante las agresiones del
entorno mas inmediato, posiciona
al adulto mayor como persona de
alto riesgo social para ser atrope-
llada en sus derechos. De ahf la ne-
cesidad de capacitar a recursos hu-
manos en la defensa de los derechos
de la poblacién adulta mayor.

Es por ello que FIAPAM y el
Centro Interinstitucional de Cola-
boracién con el Adulto Mayor-
CICAM (Montevideo-Uruguay)
han disefiado una iniciativa que per-
sigue promover los derechos hu-
manos de las personas adultas ma-
yores del Uruguay. Cuentan para
ello con la cofinanciacion del
Ayuntamiento de Castro Urdiales
(Cantabria) a través de la convo-
catoria 2005 para la concesion de
subvenciones a organizaciones no
gubernamentales como aportacion

del 0,7%.

La propuesta tiene como objeti-
vo capacitar a 30 adultos mayores
y funcionarios publicos y privados
para que actiien como promotores
de los derechos de los mayores.
Para ello tomardn parte en un curso
que se extenderd por 5 meses pa-
sando luego a integrar una red de
promotores de derechos humanos
de mayores adscritos a las organi-
zaciones promotoras del proyecto:
CICAM y FIAPAM.

Estos promotores actuardn como
agentes educativos y/o consejeros
de la comunidad y de los adultos
mayores victimas reales o poten-
ciales. Esta funcion encierra la res-
ponsabilidad de conocer e identi-
ficar situaciones de violacién de
los derechos de los mayores, cual-
quiera sea la naturaleza de éstos,
desde los més simples hasta aque-
llos que ponen en riesgo la inte-
gridad fisica, espiritual y moral de
las personas mayores.

Como producto de este proyec-
to se disefiard una Guia Bdsica de
Informacion y Procedimientos, de
disefio didéctico y fécil accesibili-
dad, la cual estd dirigida a los alum-
nos y a la poblacion en general. En
ella se presentardn los conceptos
formativos del curso, més la in-

formacién que cada docente desee
ampliar.

Los cursos serdn impartidos por
profesionales idéneos de recono-
cido prestigio en esta labor, para
permitir que los promotores ad-
quieran un nivel de capacitacién y
pericia aceptable. Durante el curso
serealizardn  actividades prac-
ticas y evaluaciones. La coordina-
cion de la propuesta serd llevada a
cabo por el Sociélogo Ricardo Al-
berti, (en la imagen) miembro del
Grupo Baésico de Trabajo de FIA-
PAM.

0

Peru tiene

una Ley

cel Adulto Mayor

Al fin, después de largos aflos,
por primera vez en el Perd se
aprueba una Ley del Adulto
Mayor N° 1644. Asi nos lo co-
munica Soffa Alvarado, secre-
taria nacional de FIAPAM en
Perd. Alvarado explica que
las coordinaciones realizadas

por diversos medios han surti-
do efecto, junto a las que han
realizado las propias personas
mayores. Sustentaron la Ley las
Congresistas Yanarico, Judith
de la Mata y Julia Valenzuela,
se aprobd con 65 votos a favor
y dos en contra, estos dltimos

de Martha Chédvez y Martha
Hildebrandt.

Gaudencio Valverde Berna-
ve, (Institucién Auquis de
Ollantay) junto a otros Adultos
Mayores de la Red ANAM-
PER, estuvieron en el Congre-
so en el momento de la vota-
cién, luego fueron saludados
por los Congresistas, ya que la
persona gestora de esta ley, la
congresista Yanarico envié un
asesor a la puerta para hacer-
los ingresar. Los congresistas
respondieron con un saludo a

los aplausos de los presentes.

Esta ley ha sido muy sofia-
da en el Pert por todas las Per-
sonas Mayores, ya que en el
pais, para nuestros Gobernan-
tes no existiamos, destaca Sofia
Alvarado quien considera que
se trata de un logro que hay que
cuidar al tiempo que exigir se
respeten los derechos de los
mayores
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Envejecimiento y redes sociales
de apoyo: ;por qué y para qué?

Alberto Viveros Madariaga

Universidad Arturo Prat de Chile
y miembro de GBT de FIAPAM

superan significativamente
en magnitud a aquellas que
se disefian y construyen con
mayores grados de formali-

Transicion Demografica y Enveje-
cimiento

El proceso de Transicion Demogra-
fica que viven los universos pobla-
cionales de América Latina y El Ca-
ribe con una inusitada celeridad estd
mostrando —entre otras situaciones- una marcada tendencia hacia
el envejecimiento de la poblacion. Todos los datos demograficos
mensurados y proyectados por expertos muestran que en los pré-
ximos aflos en todos los paises de la regién no sélo seguird au-
mentando el nimero absoluto de personas mayores, sino que tam-
bién aumentard su proporcion relativa con respecto a la poblacion
total en cada pais del continente.

Entonces mds amplios universos de personas mayores supone,
consecuentemente, también una mayor cantidad de problemati-
cas sociales urgentes de significativos segmentos de personas ma-
yores en la regién, generalmente signados ellos como grupos so-
cialmente vulnerables, pobres y/o extremadamente pobres.

Por ello hoy nadie duda que esta serd la realidad regional (mds
personas mayores y mas de ellos signados como pobres) y sin em-
bargo dicha realidad no se condice con la precaria realidad que mues-
tran los Estados y Gobiernos respecto de ir respondiendo a esta si-
tuacion con el fortalecimiento y/o levantamiento de estructuras e
institucionalidad que permita a la sociedad cubrir las necesidades
urgentes que ya hoy se generan con el explosivo mapa de enveje-
cimiento. La sensacion que estamos en una realidad donde “fren-
te a mds personas mayores existen menos instituciones prepara-
das” para cubrir sus necesidades.

Es por ello constatable, que en el marco de las politicas pibli-
cas y sociales que permite el modelo de desarrollo hegeménico vi-
gente, los sistemas publicos de proteccidn y previsién social —sobre
todo referido a salud y bienestar econémico- de los paises de la
region estan crecientemente debilitados y los meros discursos para
que los Estados asuman roles pro — activos para mejorar la cali-
dad de vida de personas mayores pobres o vulnerables, colisiona
con la l6gica impuesta que jibariza el aparato publico y disminu-
ye sus roles y campos de accion.

La Nocion de Redes Sociales
En este vacio o merma de la accion publica respecto de sus roles
y su accién para el desarrollo —sobre todo respecto del envejeci-
miento- se ha posicionado con relativa fuerza la idea de promover
las redes de apoyo social, entendiendo que ellas se identifican como
estructuras mds o menos formales a través de las cuales se pro-
vee o se reciben los soportes o estimulos sociales que dan sentido
a la sensacién de pertenencia y por ello promueven y/o generan
en los hechos integracion social

La mayoria de las veces, dichas redes emergen espontaneamente
a partir de la l6gica de carencias o solidaridad comunitaria, y/o
se estructuran en funcion del cumplimiento de roles que el propio
entono social construye. En no pocos casos ellas estdn cruzadas
por ciclos transitorios de inclusion — exclusion y es recurrente per-
cibir que aquellas mas nitidamente signadas por la informalidad
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dad e institucionalidad.Sin
ajustarse a modelos pre-concebidos, las redes sociales suponen sobre
todo un espacio de ejercicio de una préctica social y cultural que
incluye relaciones que integra a individuos con su entorno y les
permite manipular a su favor situaciones en un amplio y flexible
abanico de situaciones que se traduce concretamente en el senti-
do reciproco de «dar y recibir». Ello, porque el sentido de inter-
cambio y ejercicio y practica de solidaridad es inherente a la idea
de red social., sin embargo éste no siempre esta presente. Cuando
lo estd se puede dar en multiples planos.

Porqué y Para qué Redes Sociales

La certeza de que la red social es un espacio (y a la vez un pro-
ceso) que ofrece y entrega proteccion, y que en tanto tal logra
y puede llegar a sumar a muchos individuos, es clave para en-
tender el concepto de red social. Por ello se ha mencionado que
«las redes actiian como un seguro colectivo contra las amenazas
del sistema formal y como una reserva de recursos particularmente
durante las emergencias..»

En tanto espacio — proceso la red social se convierte asi en un
lugar de privilegio para la transferencia (dar y recibir) de recur-
sos. Entre las personas mayores, habitualmente se han menciona-
do variados procesos efectivos de transferencias, dentro de los cua-
les vale la pena destacar, al menos:

— Transferencias de recursos monetarios (p.e.: principalmente di-
nero, pago de servicios e instrumentos de valoracién financiera)
—Transferencias de Recursos Materiales varios (p.e.: abrigo, alo-
jamiento, comida, ropa, etc.)

— Transferencias de Instrumentos y herramientas (p.e.: herramientas
productivas, equipos de transporte, utensilios, etc.)

— Transferencias de apoyos afectivos ( p.e.: compafifa y acompa-
flamiento, reconocimiento y valoracion, etc. ).

—Transferencia de apoyos culturales y cognitivos (p.e.: informa-
cién, experiencias y experticias, etc.).

Es por ello que de igual manera se suele destacar que en el marco
de las necesidades de fortalecer e incentivar el cuadro de redes so-
ciales existente en los paises de la regién, se menciona y destacan
dentro de sus quehaceres al menos:

—Promover la creacion de condiciones favorables para el empo-
deramiento de las personas mayores.

—Propiciar el ejercicio pleno de ciudadania de los mayores e iden-
tificar a cada uno de ellos como sujetos de derechos y deberes en
la sociedad.

—Promover la asociatividad y la participacion efectiva de las per-
sonas mayores en su entorno social.

—Promover dindmicas universales de solidaridad intergeneracional.

Serd el ensanchamiento del trabajo directo con las personas ma-
yores el espacio que permitird cualificar el tema de las redes so-
ciales e identificard de mejor manera los limites y posibilidades
de sus quehaceres. Las personas mayores deben ser quienes guien
la propia construccion de un futuro mejor para su propio benefi-
cio.



Un momento de las reuniones mantenidas en Santander.FP

LLa secretaria nacional
de FIAPAM en Hondu-
ras visito Santander

Mantuvo diversos encuentros

Durante los dias 6 y 7 de abril
Keila Gir6n, secretaria na-
cional de FIAPAM en Hon-
duras, visit6 las dependencias
de la Secretaria General en
Santander, aprovechando el
encuentro para hacerle llegar
al presidente, Modesto Chato,
las inquietudes del movi-
miento asociativo de adultos
mayores en el pais centroa-
mericano.

En el marco de su visita
mantuvo encuentros con los
técnicos de proyectos y la res-
ponsable del departamento
de contabilidad para inter-
cambiar inquietudes sobre
posibles iniciativas a imple-
mentar en el futuro entre
FIAPAM vy las organizaciones
de mayores hondurefias, en
particular con la Asociacién
de Consejeros Técnicos para
el Desarrollo de Honduras-
ACOTEDH, de la que es
miembro.

Las lineas en las que esta
organizacién trabaja son la
salud, la educacién y el arte
y la cultura. De las iniciativas
que llevan a cabo destaco, por

su singularidad, innovacién e
intergeneracionalidad, un pro-
grama de lectoescritura en el
que los nifios de 6° grado en-
sefian a leer a adultos mayo-
res. En el ambito sanitario, de
cuyas actividades el pasado
afio se beneficiaron veinti-
cinco mil personas, su priori-
dad es la educacién de carac-
ter preventivo.

En su encuentro con los téc-
nicos se hablé de trabajar a
medio plazo en el disefio de
un centro residencial para
adultos mayores de la calle,
uno de los mayores problemas
alos que este colectivo se en-
frenta. Se barajaron 3 posibles
localizaciones proximas a Te-
gucigalpa, cuyos ayunta-
mientos han mostrado buena
disposicion a respaldar la ini-
ciativa.

El centro, con una capaci-
dad inicial para 30 residentes,
contarfa a su vez con un cen-
tro de dia para atender las ne-
cesidades especificas de aque-
llos adultos mayores que no
pueden ser atendidos por sus
familias.

Intensa actividad de CES-
TRA

Durante estos primeros meses de 2006 la asociaciéon colombiana
CESTRA ha centrado su trabajo en el seguimiento al proyecto en
el Parlamento sobre proteccién a las Personas Mayores no pen-
sionadas. Este proyecto fue elaborado por CESTRA y presentado
por un lider popular cercano a la asociacion, miembro de ese Par-
lamento. También se han mantenido reuniones educativas con li-
deres del pueblo indigena Kankuamo para impulsar las activida-
des productivas de esa comunidad (artesanias tipicas de las regio-
nes de las que son oriundos) y reuniones organizativas para el man-
tenimiento y fortalecimiento de comedores comunitarios en barrios
de Bogotd, uno de ellos para desplazados de varias poblaciones por
la situacion de conflicto interno en Colombia. Asimismo, CESTRA
ha mantenido encuentros con otras organizaciones para elaboracion
y ejecucion posterior, de un proyecto de investigacion sobre el des-
plazamiento en Colombia. CESTRA tendrd a su cargo la coordi-
nacién de actividades educativas y andlisis especifico del desarraigo
de personas mayores.

Derechos Humanos

Durante este afio, el GRUPO JUBILO gestionard una amplisima
campafia informativa en favor de los derechos humanos. En el plan
de actuacién previsto, se enmarcardn distintas actuaciones, entre
las que destaca la difusion pormenorizada del estado de los dere-
chos humanos dentro y fuera de nuestras fronteras. Para ello, se
incluirdn en cada informacion los principales datos relativos a cada
una de las causas, como en el caso de la falta de alimentos, que
cada dia causa alrededor de 100.000 muertes en todo el mundo, segtin
los datos aportados por la ONU. El GRUPO JUBILO quiere sen-
sibilizar a la opinion ptiblica con las grandes causas sociales de la
humanidad, para lo que trabajard en distintos frentes. .

Indigenas de Oaxaca

En México se ha puesto en marcha una campafia de apoyo a Mi-
guel Cruz Moreno, un indigena Zapoteca, defensor de los derechos
humanos y de los pueblos, que estA recibiendo amenazas. Cruz se
encuentra en libertad condicional tras ser detenido por participar
en una protesta pacifica en Oaxaca. Recientemente se han incre-
mentado las amenazas de muerte contra €l y su familia, por lo que
esta campana pide a todas las organizaciones y personas de buen
corazén que escriban cartas y telegramas al gobierno federal y es-
tatal de México, asi como a los organismos de derechos humanos
para que cese la persecucion a los integrantes del CIPO RFM y se
dicten las medidas que correspondan para garantizar la vida e in-
tegridad fisica de Miguel Cruz Moreno y la de su familia, asi como
las condiciones para que continte sus actividades de defensor de
derechos humanos.
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Vida con dignidad para los ancianos

FAAPPA apuesta por la ensenaza sobre el proceso de envejecimiento

A continuacion transcribimos la pri-
mera parte del informe que la Fede-
racao das associacoes de aposenta-
dos e pensionistas do estado do
Para (FAAPPA) remitio a finales del
pasado aiio al Consejo Nacional de
los Derechos de las Personas Mayo-
res, de Brasil, con el objetivo de lo-
grar la insercion de la ensefianza
sobre el proceso del envejecimiento
a todos los niveles de la educacion
brasilena .

«Atn no ha sido posible llevar a cabo
todo lo preconizado en la legislacién
vigente. Sin embargo, ya hemos con-
seguido avances que han transformado
el antiguo concepto que definfa al an-
ciano como un individuo improduc-
tivo, gravoso para la sociedad, y sin
valor su contribucion anterior al pa-
trimonio social. La discriminacion y
el prejuicio en ese aspecto, creemos,
que tiende a agravarse y, en un futu-
ro proximo, el anciano sea de hecho
reconocido como un verdadero ciu-
dadano con derechos, deberes y obli-
gaciones, dejando de ser victima de
la marginalizacién que hoy sufre in-
cluso dentro de su casa, cuando la
tiene.

Existe, no obstante, la necesidad de
priorizar rdpidos cambios en el con-
texto econdmico, social y politico, en
la construccién de nuevos canales de
interlocucion entre el Estado y la so-
ciedad, en una relacion dindmica para
ampliar y mejorar la oferta eficiente
y eficaz de los servicios sociales ba-
sicos, de revisar, y modernizar las fun-
ciones y la organizacion del Estado,
con el propésito de producir la con-

solidacion de las acciones de asocia-
cién con las organizaciones no gu-
bernamentales indispensables para el
éxito de las relaciones, procurando dis-
minuir las desigualdades y las dispa-
ridades sociales. En este sentido, la
creacion del Consejo Nacional de los
Derechos del Anciano — CNDI, a fi-
nales del afio 2002, vino a cumplir un
anhelo de todo un segmento social que
reclamaba, hace mucho tiempo, un or-
ganismo con mayor fuerza para que
todo anciano tuviera, de hecho, par-
ticipacion en los programas guber-
namentales, llevando a cabo la im-
plementacion de sus reivindicaciones
e ideas, constituyendo una referencia
de accidn, de integracién plena, en la
sociedad de la cual forma parte como
agente principal de la transformacién
de la politica pertinente a los ancia-
nos.

Nadie ama lo que no conoce. La au-
toestima, paso inicial e indispensable
para la propia razén de ser y vivir del
anciano, pasa primero por el autoco-
nocimiento. Para ello es obligatorio
conocernos. Por ello, proponemos,
una amplia encuesta nacional sobre las
condiciones reales de vida del ancia-
no en todo el territorio nacional, sea
cual fuere el lugar donde se encuen-
tre. El Instituto Brasilefio de Geogra-
fia y Estadistica — IBGE, las Univer-
sidades Federales, Estatales y Priva-
das, los Ministerios y todos los deméds
organismos federales, estatales y mu-
nicipales, deberdn propiciar ese pro-
yecto, no dejando de lado las princi-
pales organizaciones no guberna-
mentales que ya poseen la experien-
ciay el conocimiento acumulados de

las décadas pasadas en el tratamien-
to de las cuestiones, problemas y so-
luciones relacionados con el anciano.
Ya somos conscientes de que nuestra
liberacién de los prejuicios y de las
injusticias, tendrd que ser hecha con
nuestras propias manos, con nuestra
unién, con la certeza de lo que que-
remos, y con la conciencia de que te-
nemos derecho a aquello por lo que
luchamos. Aceptamos, e incluso rei-
vindicamos, la asistencia a los ancia-
nos sin recursos, no como benefi-
cencia, generosidad, sino como un
deber de solidaridad humana que no-
sotros los contribuyentes, otorgamos
al Estado, recaudador de nuestros im-
puestos, la haga llegar a los que la ne-
cesitan. Si son conocedores de la re-
alidad del anciano brasilefio, gober-
nantes y sociedad civil tendran, na-
turalmente, mayor facilidad para im-
plementar las definiciones, objetivos,
principios, directrices, organizacién y
gestion y todos los demds servicios,
programas, beneficios y ordena-
mientos sociales, perfectamente es-
tablecidos en la legislacion vigente, y
con ello, las Politicas Publicas, podran
construir una base solida de garantia
para la atencién prioritaria de las ne-
cesidades basicas del anciano, evi-
tando su exclusion social».

La segunda vy tiltima parte se publi-
card en el siguiente niimero

EMIDIO REBELO FILHO
PRESIDENTE DEL
COMITE EJECUTIVO DE FAAPPA

www.fiapam.org / www.unate.org /www.fundacionpem.org
Info-iberoamérica se puede leer en: www.fiapam.org

C/ Lealtad, 13 Ppal. Dcha.
39002 Santander (Espafia)

E-mail: fiapam @unate.org
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