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SECRETARÍA DE INCLUSIÓN SOCIAL Y FAMILIA 

GRUPOS POBLACIONALES 

UNIDAD DE PERSONAS MAYORES  

«AMAUTTA» 



“Nadie envejece sólo por vivir un 
número de años; la gente envejece 
al abandonar sus ideales; los años 
arrugan el rostro pero perder el 
entusiasmo arruga el alma. 
Cicerón  año 45 a .C 



LA CIUDAD DE MEDELLÍN 2.014 
2.342.471 DE HABITANTES  

326.000 (50 a 59 años)  
316.000  (60 y mas años) 

27.4% 



Direcciona, formula, coordina y gestiona; las políticas, planes, 
programas y proyectos. Enmarcados en la prevención, promoción, 
intervención y asistencia de las personas mayores. 

UNIDAD DE PERSONAS MAYORES 
 

PROTECCIÓN ASISTENCIA 

ESTRATEGIAS 



FORTALECIENDO LA CULTURA DE 
ENVEJECIMIENTO Y VEJEZ 

«PARA ENVEJECER CON DIGNIDAD EN 
MEDELLÍN» 

POLITICA PUBLICA 



EJES & PROGRAMAS & PARTICIPACIÒN  

EJES: Principios y normas que rigen una comunidad 

PROGRAMAS: conjunto de acciones que se organizan con el 
propósito de mejorar las condiciones de vida de un grupo 
poblacional. 

PARTICIPACIÒN: Es uno de los cinco principios de la 
democracia, sin ella, no es posible transformar la realidad 
humana. Somos ciudadanos del mundo y, por tanto, 
corresponsables de todo lo que ocurre en él. 
 



EJE 1: Ejercicio y goce efectivo de derechos 

PROGRAMAS PARTICIPACIÒN 

Formación y capacitación 
en derechos a las 
personas mayores 

Fortalecimiento al Cabildo 
Mayor 

Organizaciones de Personas Mayores:  

• Clubes de Vida 
• Grupos de Tercera Edad 
• Grupos parroquiales 
• Otras instancias de 

participación social como la 
JAC , JAL 

• Cabildantes Asambleas gerontológicas y 
encuentros zonales 



CLUBES DE VIDA 



EJE 2: Como queremos envejecer 

PROGRAMAS PARTICIPACIÒN 

Modelo gerontológico de   
atención integral 

Atención gerontológica Diurna 
Centro Vida 

Promoción del envejecimiento 
activo 

Comité de ingreso 

Asambleas familia-adulto 
mayor 

Eventos de Ciudad 



GRUPOS CULTURALES 



EJE 3: Vivir una vejez activa 

PROGRAMAS PARTICIPACIÒN 

Modelo de atención 
gerontológica nocturno 

Servicios Sociales 
complementarios 

Apoyo económico 

Comité de ingreso 

Adultos mayores 
organizados 

Asambleas  



FORO MUNICIPAL 



EJE 4: Gestión del conocimiento 

PROGRAMAS PARTICIPACIÒN 

Bases de datos 

Caracterización 
Observatorio 

Sistema de 
información 

Investigaciones 
Academia 

Publico - Privado 



ASAMBLEA GERONTOLÓGICA 



Organizaciones de Personas Mayores:  

Iniciativa Sociedad Civil ( a partir de 1988).… 

Clubes de Vida 

Grupos de Tercera Edad 

Grupos parroquiales 

Otras instancias de participación 
social como la JAC , JAL 



ENVEJECIMIENTO ACTIVO 



Fortalecimiento y Elección Democrática ( a partir de 1993)…. 

Liderazgo de Personas 
Mayores 

Elección de Cabildo Mayor 

Promover la Participación en la  
Asignación de Recursos 
Públicos y el Control Social 



MODELO GERONTOLOGICO NOCTURNO 



Empoderamiento de la Participación ( 2007 – 2011)…. 

El fortalecimiento da como resultado un 
Sistema de Participación Social de Ciudad: 
liderado por el Cabildo Mayor 

Incremento de presupuesto para el Plan de 
Servicios dirigido a las Personas Mayores. 

Visualiza como actores sociales a las Personas 
Mayores. 

Se hacen aportes al Plan de Desarrollo  desde 
y para las Personas Mayores de la Ciudad   

Interlocución con la Alcaldía de MEDELLIN. 

 



PARA ENVEJECER CON DIGNIDAD EN LA 
CIUDAD DE MEDELLIN 


