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El número de FIAPAM que tenemos este tri-
m e s t res entre nu e s t ras manos está plaga d o
de ejemplos y de iniciat iva s. El ex secre t a-
rio ge n e ral de las Naciones Unidas, Jav i e r
P é rez de Cuéllar, nos hace llegar no sólo las
re fl exiones sobre algunos temas de actuali-
dad si no la imagen de una persona com-
p rometida con el mu n d o, y su propia edad
y ex p e r i e n c i a ,un ejemplo cl a ro de que cum-
plir años no significa quedarse at r á s. En Es-
paña re c i b i ó ,junto a la historiadora Carm e n
G o n z á l ez Ech ega ray, el premio «Mag i s t e r
Senior Honoris Causa», que concede la
U n ive rsidad Nacional Aulas de la Te rc e ra

Edad (UNATE) a aquellas personas que ha-
biendo superado la edad de jubilación siguen
teniendo una vida activa (en la image n ) .
Junto a éllos el ejemplo del trabajo diario de
las asociaciones de FIAPA M .

M i e n t ra s, la Fe d e ración se prep a ra para
citas import a n t e s :En octubre organiza en
Foz de Iguazú un encuentro sobre el enve-
jecimiento en la Cuenca del Plat a ,y para el
año que viene está ya en marcha el I En-
c u e n t ro Internacional de Jóvenes y A d u l t o s
M ayo res de Países Lat i n o s. Y todo ello
m i e n t ras nu evos países y asociaciones soli-
citan su adhesión a FIAPA M .
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El camino
juntos
En este mundo en el que nos
ha tocado vivir merece la
pena un impulso nu evo de
j u s t i c i a ,ve rdad y amor para
hacer realidad nu e s t ro an-
helo de una sociedad para
t o d o s, una sociedad para
todas las edades; no pode-
mos ir solos en este empeño.
Por eso debemos hacer el ca-
mino junto a los jóve n e s, e n
los que ap oya rnos cuando
nos cansemos y a quienes
podemos ayudar a conocer
las dificultades de este ca-
m i n a r. F I A PA M ,con algu-
nos de sus miembros a la ca-
b ez a ,ya está trabajando por
e l l o.

«No es hora de mirar al pasado, sino de tener los ojos abiertos al futuro»

FIAPAM crece, mientras
prepara nuevas citas
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LA FRASE

«No se deben crear guethos 
de mayores, si no generar acciones 

intergeneracionales»

Santiago N. Pszemiarower, vicepresidente de FIAPAM

P reg u n t a . –En todos estos
años al frente de asociacio -
nes de personas adultas ma -
yo res ¿qué ha sido lo más
grat i f i c a n t e ?
Respuesta.–  Poder cono-
c e rlos y enriquecerme en
mi ap rendizaje constante,
con sus experiencias de
v i d a ,así como a partir de
nu e s t ra actuación pro fe-
sional lograr avances en su
calidad de vida.

P.– A su juicio, ¿cuales son

los retos a los que se enfre n -
ta la sociedad actual de
c a ra a sus mayo re s ?
R.– Ante el significat ivo
c recimiento de este gru p o
e t á re o, en especial de las de
p e rsonas de 80 y más años,
educar a las personas de
todas las edades para im-
pedir la exclusión social de
los adultos mayo re s, c ap i-
talizando en todo momento
la ‘ r i q u ez a ’de conocimien-
tos de la que son poseedo-
re s.

P.– ¿Cuales serían las ca -
re n c i a s ?
R.–  Como consecuencia de
la falta de políticas sociales
p a ra la ve j ez ,h aber llega d o
a edades avanzadas sin que
la sociedad tenga re s p u e s-
tas adecuadas para posibi-
l i t a rles el dere cho a una au-
tonomía de vida durante el
m ayor tiempo posibl e, a s í
como el dere cho a ap re n d e r
y a enseñar,m i e n t ras ten-
gan la motivación para ha-
c e rl o.

P.– ¿La situación de los ma -
yo res en argentina es simi -
lar al resto de Lat i n o a m é r i-
c a ?
R.– Salvo algunas dife re n-
c i a s, en ge n e ral la situación
de los mayo res de la Reg i ó n
es similar, f u n d a m e n t a l-
mente en los últimos años,
donde la pobreza los afe c t a
bio-psico-socio y cultura l-
m e n t e, p roducto de las po-
líticas económicas neolibe-
rales que ensanchan día a
día la bre cha entre ricos y

Santiago N. Pszemiarrower (derecha) durante el foro de ONGs celebrado en Madrid . FP

Vi c ep residente de FIAPA M , S a n t i ago N. P s ze m i a rower lleva más de 30 años 
dedicado a la actividad ge ro n t o l ó g i c a . A nu e s t r as preguntas responde junto a Nora 
Po ch t a r, con la que ha compartido gran parte de ese tra b a j o, c o nvencidos ambos de

que los may o res son v e rd a d e ros «arch ivos vivientes de la historia y la cultur a , y
como tal, agentes impr e s c i n d i b les para el deasarro l l o »

«Sin el pasado y
el presente que
representan los
mayores no se
puede visualizar
el futuro»

«Hay que
educar a las
personas de
todas las edades
para impedir la
exclusión social
de los mayores»

entrevistaentrevista
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p o b re s, e n t re los cuales se
e n c u e n t ra la mayoría de
adultos mayo re s.

P.– ¿Y respecto a España y
E u ro p a ?
R.– Como países pert e n e-
cientes al mundo llamado
‘ d e s a rro l l a d o ’ ,el acceso de
sus mayo res a un mejor
‘ n ivel de vida’ no siempre es
sinónimo de mejor ‘ c a l i-
dad de vida’. Aun queda por
re s o l ver pro blemas esen-
ciales como se ex p u s i e ro n
en Madrid durante la II
A s a m blea y Fo ro Mundial
de ONGs.
Por ejemplo,p ro m over una
m ayor participación social
en la toma de decisiones
d e n t ro del colectivo al que
p e rt e n e c e s, lo que indefe c-
t i blemente se tra s u n t a r á
en su ‘no marg i n a c i ó n’ .N o
se deben crear guethos de
m ayo re s, si no ge n e rar ac-
ciones interge n e ra c i o n a l e s.

P.– ¿ C ree que las adminis -
t raciones públicas deben in -
vo l u c ra rse más, y tener más
en cuenta la tarea que han 
e m p rendido asociaciones
como FIAPAN o FIAPA ? .

R.– Sin duda. Las adminis-
t raciones públicas tiene la
o bl i gación de intera c t u a r
con organizaciones de la so-
ciedad civ i l ,en la búsqueda
conjunta de soluciones a los
p ro blemas de los mayo re s.
O rganizaciones como FIA-
PAM o FIAPA , que tienen
i n s e rción en Ibero a m é r i c a

Santiago N. Pszemiarower nació en Buenos Aires, A rgentina, hace
65 años. Es médico geriatra universitario. Alo largo de su trayec-
toria profesional ha sido docente de varias universidades, tanto de
A rgentina como del otros países de Iberoamérica. En la actualidad
ostenta la vicepresidencia de la Federación Internacional Iberoa-
mericana de Asociaciones de Personas Adultas Mayores (FIAPA M ) .
Es Coordinador de la Comisión ‘Los Adultos Mayores y sus De-
r e c h o s ’ de la Asamblea Permanente de los Derechos Humanos. Es
consultor en el Programa ‘Prevención dela Discriminación a A d u l-
tos Mayores’, del Instituto Nacional contra la Discriminación
(INADI). Coautor de tres libros y numerosos artículos.

El perfil

junto a redes que opera n
con objetivos similare s,
d eben ser tenidas en cuen-
ta cumpliendo con un ro l
p ro t ag ó n i c o, sin que ello
implique que los Estados
asuman sus re s p o n s ab i l i-
dades indelegables para
con los mayo res de sus co-
mu n i d a d e s.

P.– ¿Qué le diría a las ge n e -
raciones de ahora sobre el
p apel de sus mayo re s ? .
R.– Que los mayo res son
ve rd a d e ros ‘ a rch ivos vi-
vientes de la historia y la
c u l t u ra ’ ,y por lo tanto
agentes impre s c i n d i bl e s
p a ra el desarro l l o. Sin el pa-
sado y el presente que re-
p resentan no se puede vi-
sualizar el futuro.
I n t egra rlos socialmente es
la única manera de cons-
t ruir una ve rd a d e ra ‘ S o-
ciedad para todas las eda-
d e s ’ , ga rantizandose ellos
mismos mejores condicio-
nes y mayor respeto a sus
d e re chos al llegar a la ve j ez .

P.– ¿Cuál cree usted que será
a medio plazo el papel de las

p e rsonas adultas mayo re s
en el devenir del mu n d o ?
R.– Si como esperamos se
c o nv i e rten en ciudadanos,
no en meros re c ep t o res de
b e n e f i c i o s, si no en ve rd a-
d e ros actores sociales que
defienden sus dere chos (en-
tendiendo que aquellos que
no se ejercen se pierd e n ) ,
serán pro t agonistas del de-
s a rrollo y los cambios so-
c i a l e s.

P.– ¿Qué supone para su
agrupación la orga n i z a c i ó n
del próximo encuentro de
F I A PAM en Misiones?.
R.– La A s a m blea Pe rm a-
nente por los Dere chos Hu-
manos tiene la conv i c c i ó n
de que ese espacio de re fl e-
xión y encuentro posibili-
tará el crecimiento de FIA-
PAM y es por ello que se
p rep a ra para participar ac-
t ivamente en su desarro l l o,
c o nve n c i d a ,por tanto,d e
que con la unión y el es-
f u e r zo mancomunado de
sus miembros se marc a r á
un hito, fo rtaleciendo el
asociacionismo en la Re-
g i ó n .

Pochtar junto a Pszemiarrower. FP



El Fo ro Mundial de la So-
ciedad Civ i l ,que ha re u n i d o
en Gineb ra a decenas de Or-
ganizaciones No Gubern a-
mentales (ONG), desea re-
forzar la cooperación con el
sistema de Naciones Uni-
d a s. Los ap rox i m a d a m e n t e
n ovecientos part i c i p a n t e s
en el Fo ro, financiado por
las autoridades suizas,d e-
c i d i e ron incrementar la co-
l ab o ración con los dive rs o s
o rganismos de la ONU pre-
sentes en Gineb ra .Sin em-
b a rgo, los participantes no
se pusieron de acuerdo en
i n s t a u rar de manera per-
manente ese Fo ro y, d eb i d o
a las div i s i o n e s, c o nv i n i e ro n
p rovisionalmente «conti-
nuar el proceso de orga n i-
zación de un segundo Fo ro » .

Los participantes vo t a-
ron en favor de constituir un
«consejo de coord i n a c i ó n
que reunirá a los rep re s e n-
tantes de las dive rsas re-
giones del mundo y de los di-
fe rentes sectores de activ i-
d a d » .

El Fo ro ha estado marc a-
do por las críticas de rep re-
sentantes de varias orga n i-
zaciones no gubern a m e n t a-
les a la no concesión de vi-
sados por Suiza a nu m e ro-

sos participantes africanos.
S egún cálculos de va r i a s

O N G, e n t re 300 y 400 rep re-
sentantes de la sociedad
c ivil africana esperab a n
p a rticipar en el Fo ro, p e ro
d ebido a la limitada conce-
sión de visados sólo 50 pu-
d i e ron viajar a Suiza.

Del 11 al 13 de sep t i e m b re se
reune en Berlín la Confe-
rencia Ministerial sobre En-
ve j e c i m i e n t o, ab i e rta a la
p a rticipación de las ONGs.
Las agrupaciones que pue-
den participar en este en-
c u e n t ro son aquellas que ya
estén acreditadas ante el
ECOSOC de Naciones Uni-
das o aquellas que se acre-
d i t a ron ante la A s a m bl e a
Mundial celeb rada en Ma-
d r i d .Puede acre d i t a rse una
p e rsona por orga n i z a c i ó n
en el caso de las ONGs na-
c i o n a l e s.

Se reune en Ginebra el Foro
Mundial de la Sociedad Civil

C o n f e re n c i a
M i n i s t e r i a l
s o b re el 
e n v e j e c i m i e n t o

Novecientos participantes de ONGs

AGE: Grupo de expertos 
Con el objetivo de intentar consolidar su programa de
t rabajo en el área de la discriminación por edad, la Pla-
t a fo rma Europea de Pe rsonas Mayo res (AGE) está cre-
ando un grupo internacional de ex p e rtos que rep re s e n t e
los puntos de vista y experiencia de los miembros de AG E
en este campo. Pa ra ello se llevarán a cabo seis en-
c u e n t ros de un grupo de 15 personas entre mayo del 2002
y abril de 2004. De estos, el primero tendrá lugar el pró-
ximo 20 de sep t i e m b re. La misión de este grupo de ex-
p e rtos será la de coordinar los trabajos de AGE dirigi-
dos a influir positivamente en la trasposición a las le-
gislaciones nacionales de las dire c t ivas europeas de
igualdad en empleo y ocupación, solucionar los pro-
blemas de afectos de las personas mayo res de minorías
étnicas y ex p l o rar las posibilidades de una leg i s l a c i ó n
específica comu n i t a r i a .AGE ya ha iniciado la solictud
de propuestas de ex p e rt o s. Este mismo trabajo se lleva r á
a cabo con grupos de ex p e rtos que deb atirán sobre ls pen-
s i o n e s.

Nuevas incorporaciones
N u evas asociaciones de personas adultas mayo res han
solicitdo su adhesión a FIAPA M . E n t re éstas se en-
c u e n t ra el «Centro de Inve s t i gación de la Cultura A n-
dina» y la «Asociación de Pe rsonas Mayo res ‘Auquis de
o l l a n t ay ’ » ,ambas de Pe r ú ;el «Movimiento Indep e n d i e n t e
de Jubilados y Pensionados Bonaere n s e » ,de A rge n t i n a
y la «Asociación para el Adulto Mayor ‘Edad Dora d a ’ »
de Bogo t á ,C o l o m b i a .
También en A rgentina ha mostrado su interes por in-
c o rp o ra rse a FIAPAM la agrupación MARC H A ,de Chas-
comús en la provincia de Buenos A i re s. P re c i s a m e n t e
esta agrupación ha organizado para el el 28 de sep-
t i e m b re una jornada cuyo tema central será la II A s a m-
blea Mundial sobre el Envejcimiento y el Fo ro de ONGs,
de Madrid. En el tra n s c u rso de esta cita FIAPAM pre-
sentará sus objetivos y propuestas con la interve n c i ó n
de su vicep residente Santiago N.P s ze m i a rrower y de
N o ra Po ch t a r. El encuentro está auspiciado por FIAPA M ,
la Municipalidad de Chascomus y la Liga de Geriat ra s
y Gero n t ó l ogos de Lengua Lat i n a .

■ Vuestras sugerencias, ideas y opiniones harán más participativo
Info- Iberoamérica. Este es un medio para comunicarnos entre toda la
familia que forma FIAPAM y contar las actividades que realiza cada
uno. Por eso Info-Iberoamérica necesita de vuestras noticias  y vues-
tras fotografías. Si deseáis manifestar vuestras inquietudes o contarnos
los proyectos de vuestras asociaciones o las actividades realizadas en
las últimas semanas o meses contactar con la publicación, está abier-
ta a todos. Los textos no deben ser muy extensos, unas 50  líneas a doble
espacio, e Info-Iberoamérica se reserva el derecho a publicar estas co-
laboraciones, a resumirlas o extractarlas.
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La Unive rsidad Nacional
Aulas de la Te rc e ra Edad-
U NAT E , m i e m b ro de FIA-
PA M ,c e l ebró el pasado 17 de
julio el acto de entrega de
los «Magister  Senior Ho-
noris Causa», unos ga l a r-
dones que se concende a
aquellas personas que aún
h abiendo rebasado la edad
de jubilación continúan sir-
viendo a la sociedad.A l
mismo tiempo quieren re-
clamar a la sociedad mayo r
atención hacia un colectivo
que está menos va l o ra d o
por el mero hecho de hab e r
cumplido años.

En esta ocasión los pre-
miados fueron el ex secre-
tario ge n e ral de Naciones
Unidas y actual embajador
de Perú en Fra n c i a ,Jav i e r
P é rez de Cuellar y la histo-
r i a d o ra española,m i e m b ro
de la Real Academia de la

H i s t o r i a ,C a rmen González
E ch ega ray.

N u eve años. – D u rante el
acto de entrega de las dis-
t i n c i o n e s, que concitó a las
principales autoridades de
C a n t abria (España), el pre-
sidente de UNAT E ,M o d e s-
to Chat o, ( p residente de
F I A PA M ) ,explicó los oríge-
nes y fines de este ga l a rd ó n
constituidos hace nu eve
a ñ o s. En sus palab ra s, l a s
ra zones de haber eleg i d o
este año a Pérez de Cuéllar
y González Ech ega ray y un
re c u e rdo para las concl u-
siones de la II A s a m bl e a
Mundial sobre Enve j e c i-
miento celeb rada en Ma-
d r i d , confiando en una
m ayor implicación de la so-
ciedad y un mayor grado de
cumplimiento de los estados
m i e m b ros de la ONU.

Por su part e, P é rez de
Cuéllar calificó este pre m i o
como un «ex t ra o rd i n a r i o
impulso» y un «necesario y
b i e nvenido aliento» a todas
aquellas personas que «no
nos arredará el term ó m e t ro
del tiempo», y que imper-
t u r b ables «continúan su in-
va r i able  tesón,s i rviendo a
sus ideales».

El ex secretario ge n e ra l
de la ONU consideró que las
p e rsonas mayo res no deb e n
adoptar actitudes de «im-
pasibilidad y re nu n c i a » ,
sino demostrar que son úti-
l e s, v i gentes y que no son
una carga para la sociedad.
« I g n o raré en lo posible mi
ve j ez –apostilló Pérez de
C u é l l a r – ,que no me deten-
drá y a la que desafiaré
hasta que Dios y la nat u ra-
l eza me lo re c u e rden y me
aconsejen u ordenen bajar

los bra zos para siempre » .
Las palab ras de la histo-

r i a d o ra Carmen González
E ch ega ray fueron de agra-
decimiento por este pre m i o
que calificó como el «colofón
a su carre ra » .Dijo sentirs e
a fo rtunada por el ap oyo re-
cibido durante años por las
i n s t i t u c i o n e s, a m i gos y fa-
m i l i a re s, que echa por tierra
el conocido dicho de que
«nadie es pro feta en su tie-
rra » .

C e re m o n i a . – La cita fue
una solemne ceremonia en
la que el rector de la Uni-
ve rsidad de Salamanca,I g-
nacio Berd u go, y el dire c t o r
del Museo Marítimo del
C a n t á b r i c o, José Luis Ca-
sado Soto,f u e ron los re s-
p o n s ables de las ‘ l a u d at i o s ’
de Pérez  de Cuéllar y Gon-
z á l ez Ech ega ray, re s p e c t i-
va m e n t e, aunque imprev i s-
tos de última hora impidie-
ron a ambos estar pre s e n t e s,
por lo que sus pre s e n t a c i o-
nes fueron leídas por la vi-
c e rre c t o ra de Salamanca,
María José Idalgo de la
Vega ,y el periodista Je s ú s
G a rcía Pre c i a d o.
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Pérez de Cuéllar recibe el premio en presencia de Modesto Chato y Nöel Rey. CELEDONIO

Entregados los premios
«Magister Senior»
P é rez de Cuellar y González Echegaray, galardonados 2001
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La vida como ejemplo 
y la experiencia como equipaje 

Javier Pérez de Cuéllar, embajador de Perú en Francia

P R E G U N TA.– ¿Qué ha su -
puesto este pre m i o, y sobre
todo aquello que quiere re -
c o n o c e r ?
R E S P U E S TA.– Me ha dado
la impresión de repetir mi
c u m p l e a ñ o s. S i e m p re he
c o n s i d e rado que no lo me-
rezc o. A gradecido y honra-
d o.

P.– La persona adulta no de -
s ap a rece sólo por cumplir
a ñ o s. ¿La sociedad va l o ra
adecuadamente toda la ex -
periencia que puede ap o rt a r
una persona mayo r ?
R.– Yo tengo 82 años y medio
y sigo muy activo,p o rq u e
m i e n t ras yo tenga concien-
cia de que puedo serv i r, ya
sea a mi país ya sea a la co-
munidad intern a c i o n a l
como he hecho durante tan-
tos años,s e rvir de ejemplo,
lo haré. En la media de lo
p o s i ble trataré de trab a j a r,
de hacer algo que yo consi-
d e ro útil. Con 83 años soy
embajador a petición del
nu evo go b i e rno de Cesar To-
l e d o, aunque no lo seré por
mu cho tiempo. Po rque yo
s oy diplomático desde la
edad de 25 años y llega un
momento en que a uno le

g u s t a r í a ,no descansar,p e ro
sí dedicarse a otra activ i-
d a d ,por ejemplo escribir, o
un placer muy grande para
mi que es re l e e r. Por más
que haya una literat u ra bri-
llante en todos los idiomas,
nada más agra d able que re-
l e e r, s o b re todo a Baltasar
G ra c i á n ,o a  uno de los
grandes escritos de nu e s t ra
l e n g u a ,El Quijote.

P.– Estaba al frente de la

ONU cuando se celebró la I
A s a m blea Mundial del En -
vejecimiento y Madrid acab a
de acoger la seg u n d a . S e
ap ru eban cosas que luego los
Estados no cumplen ¿por
q u é ? .
R.– Ese es el gran pro bl e m a ,
y le habla una persona que
d u rante años estuvo a la ca-
b eza de esa orga n i z a c i ó n .
La dife rencia entre el pen-
samiento y la acción conti-
núa siendo muy  gra n d e, y

más que la dife re n c i a ,la dis-
tancia es enorm e. La fa l t a
de voluntad política para
cumplir lo que ellos mismo
han firmado es incre i bl e,
l u ego le echan la culpa  a las
Naciones Unidas,p e ro no
s i rve de nada que ésta
a c u e rde sabias re s o l u c i o-
nes si luego no se cumplen.

P.– ¿Cómo actuar contra esto?
R.– Hay que educar a la opi-
nión públ i c a .A h o ra surge
la Corte Penal Intern a c i o-
nal (TPI).C reo que es fun-
d a m e n t a l ,p e ro ya empiez a n
los pro bl e m a s. Estados Uni-
dos plantea unos que para
mi no lo son, no quieren que
sus soldados sean juzga d o s
por el T P I ,p e ro este tribu-
nal es una segunda instan-
c i a ,se acude a él cuando el
o rden interno no sanciona.

P. – L atinoamérica parece in -
m e rsa  en un crisis. . . .
R.– No, la democracia no
está en duda.D e s gra c i a d a-
m e n t e, como todo en este
mu n d o, si no va acompaña-
do de un éxito económico
entonces dicen que la de-
m o c racia no funciona. Pe ro
no es la democra c i a ,si no la

Su nombre se asocia sin dudarlo al de venir del mundo durante el último medio
siglo, a las relaciones entre los países y a los acuerdos entre los hombres . Su ta-

lante todos estos años fue el de la conciliación dentro de la firmeza. Hoy a sus 82
años continua en activo, embajador de Perú en F rancia, demostrando que cum -
plir años no significa perder la capacidad de acción y de pensamiento . Por ello

precisamente , fue distinguido el pasado mes de julio con el premio «Magister Se -
nior Honoris Causa», un galardón que concede en España la Uni versidad Nacio-

nal Aulas de Tercera Edad-UNATE, a aquellas personas que aún habiendo super a-
do la edad de jubilación continúan trabajando.

Erudito y diplomático peruano, Javier Pérez de Cuéllar nació en
Lima en 1920. En el año 1981 fue elegido secretario general de
las Naciones Unidas (ONU). En el ámbito mundial es conocido
por su papel pacificador en América Central. Además, durante su
mandato consolido la ONU como principal foco de discusión de
los problemas mundiales, y fueron notables sus actuaciones como
pacificador en crisis como la protagonizada por A rgentina y Gran
Bretaña en la disputa por las Islas Maldivas o en el conflicto de
Libia y Afganistán. Su trayectoria pasa por la creación en 1994
de la Unión por Perú, organización de tintes democráticos y al
frente de la cual concurrió a la presidencia en 1995.

Trayectoria
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economía la que no funcio-
n a , la falta de buenos eco-
n o m i s t a s. H ay ciertos paí-
s e s, y no diré cuales, en los
que hoy no hay un golpe de
estado porque saben que
ello supondría el aisla-
miento total de la comu n i-
dad intern a c i o n a l .H oy no
se aceptaría un golpe mili-
tar o una sonada como
a n t e s, un go b i e rno demo-
crático hay que re s p e t a rl o
aunque no nos guste.A fo r-
t u n a d a m e n t e, tenemos la
ventaja de que el militaris-
mo ha perd i d o, y sigue per-
d i e n d o, mu cha fuerza.

P.– ¿La condonación de la
deuda es una solución?
R.– Todas esas soluciones lí-
ricas son una marav i l l a ,
p e ro pensar que puede
h aber una solución al pro-
blema es soñar. Se podrían
a l iviar algunos casos. Pe ro
en lo que yo pienso es en la
c o o rdinación de los esta-
dos acre e d o res –Estados
U n i d o s, Jap ó n , E u ro p a –
p a ra hacer una re d u c c i ó n
de la deuda. No a todos por
i g u a l ,p e ro sí de una mane-
ra coord i n a d a .Lo que nos
falta en este mundo es co-
o rd i n a c i ó n .Ahí está el caso
de África. Los países que tu-
v i e ron aquí colonias, y Es-
tados Unidas,d eberían ay u-
dar de una manera conjun-
t a .Que hagan una especie
de selección de los  que me-
recen una atención especial,
y todos sabemos cuales son:
el hambre y la educación.
Son los pro blemas que mar-
can el atasco que tiene
Á f r i c a ,y tengo que decir
con rubor que la educación
también es un gran pro bl e-

ma en Lat i n o a m é r i c a .H ay
que hacer un esfuerzo y Es-
paña tienen un papel que de-
s a rro l l a r. El español es la
lengua de todos y hay que
hacer de él un idioma de co-
mu n i c a c i ó n ,de conoci-
m i e n t o. Tenemos que  uni-
ve rs a l i z a rl o, y libra rlo del
y u go del ingl é s.

P.– ¿Cómo ve el mu n d o ?
R.–Es difícil decirl o. Viv i-

mos en la esperanza  y el
que no tiene esperanza pues
se tira al río.H ay que con-
fiar que las cosas pueden ser
m e j o re s, en el sentido de
c o m p rensión de los pro bl e-
m a s. Nadie discute ahora
que el hombre es el centro
del mu n d o, y todas las acti-
vidades están dirigidas al
ser humano. Pe ro desgra-
ciadamente todavía esta-
mos muy lejos de sat i s fa c e r

a todos los seres humanos,
y  no solo a algunos.C h i n a ,
la India, son millones de
s e res humanos, donde las
cosas van a paso de tort u ga .
M i e n t ras persista el enorm e
p ro blema del subdesarro l l o
social y económico pues no
podemos ga rantizar la paz.

Pérez de Cuéllar durante su estancia en España. Celedonio 

«Mientras yo tenga
conciencia de que
puedo servir, o bien
ser un ejemplo, 
lo haré»
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la citala cita

El envejecimiento en la cuen-
ca del Plata centrará el pri-
mer congreso intern a c i o n a l
que se celeb rará en octubre
en Foz de Iguazú, en Bra s i l ,
o rganizado por FIAPAM con
la colab o ración de A J U PA P-
P ROM y la participación de
asociaciones de adultos de
A rge n t i n a ,B ra s i l ,Pa rag u ay
y Uru g u ay, y organismos fi-
n a n c i e ros como el Banco
Mundial y el Banco Intera-
mericano de Desarro l l o. A
esta cita asistirán tanto au-
toridades de los países part i-
cipantes como de la Unión
E u ro p e a .

En el programa prev i s t o, s e
dedicará la primera jorn a d a
a la re c epción de los part i c i-
pantes y a las interve n c i o n e s
de los rep resentantes de los
G o b i e rnos y las asociaciones
de personas mayo re s.

E n t re los temas a tratar du-
rante estos cuat ro días,l o s
asistentes deb atirán la re a l i-
dad del adulto mayor en el
mundo actual y la necesidad
de una política global para su
p ro t e c c i ó n .

Los congresistas trat a r á n ,
en relación a estos, las re c o-
mendaciones ap robadas por
la ONU durante la II A s a m-
blea Mundial sobre Enve j e-
cimiento celeb rada en Ma-
drid el pasado mes de abril y
las conclusiones del fo ro de
O N G s, d e s a rrollado de fo rm a
p a ra l e l a .

A s i m i s m o, se ab o rdará la
realidad del adulto mayor en
la Cuenca del Plata y los
casos concretos de A rge n t i n a ,
B ra s i l ,Pa rag u ay y Uru g u ay.

En este contexto se pre-
sentará también la labor y ob-
j e t ivos de la Fe d e ración In-
t e rnacional de Pe rsonas de
Edad (FIAPA) y su ex p e r i e n-
cia en países de A s i a ,E u ro p a
y A f r i c a .

Junto a ello,F I A PAM pre-
sentará sus proyectos para lo-
grar la mejora de la calidad
de vida en los adultos mayo-
res y la creación de una Uni-
ve rsidad para los adultos,
como instrumento de re i n-
s e rción social, que pre s e n t a-
rá su presidente Modesto
C h at o.

Realidad económica.– E l
c o n greso de Foz de Iguazú de-
b atirá también la re a l i d a d
económica del adulto mayo r

en A m é r i c a L at i n a ,p o n e n c i a
que será presentado por los
re s p o n s ables del Centro de
Estudios para América Lat i-
na (CEPA L ) .

Los adultos mayo res como
factor de desarro l l o, las polí-
ticas de asistencia económi-
ca para programas que se
orienten a la mejorar la la ca-
lidad de vida de los adultos, y
los programas de asistencia
económica para la pro t e c-
ción de los adultos, del Banco
I n t ra m e r i c a n o, serán otros de
los asuntos de análisis.

El congreso de Foz de Igua-
zú quiere poner sobre la
m e s a , a d e m á s, los progra-
mas de prevención encami-
nados a un enve j e c i m i e n t o
sano y activo, y la ge r i atría y

la ge ro n t o l ogía como ciencias
de ap oyo para un enve j e c i-
miento digno.

Po s i bl e m e n t e, antes del en-
c u e n t ro de Foz de Iguazú,l a s
asociaciones de A rge n t i n a
mantendrán un encuentro
en Po s a d a s, Misiones para
p rep a rar el congreso entre el
24 y el 26 de octubre.

El envejecimiento en la Cuenca 
del Plata, eje de un congreso
Tendrá lugar del 26 al 28 de octubre en Foz de Iguazú, Brasil

La cita será en octubre en Foz de Iguazú. FP

Asociaciones de
adultos de A r g e n t i-
na, Paraguay, Bra-
sil y Uruguay de-
batiran  puntos co-
m u n e s



Santander. Septiembre 2002. FIAPAM / 9

proyectoproyecto

Encuentro intergeneracional
de países latinos
Jóvenes y adultos mayores se reunirán en España en primavera de 2003

«Caminemos juntos constr u yendo la Paz» es el lema de este encuentro que tendrá
l u gar en Santander (España) del 28 de abril a 3 de mayo del año 2003, o rga n i z a d o

por la Unive rsidad Nacional Aulas de Te rc e r a Edad (UNAT E ) , que cumple su 25 ani-
ve rs a r i o, y convocado por la F e d e r ación Iberoamericana de Asociaciones de P e rs o-

nas Adultas Mayo res (FIAPA M ) .

El primer avance del pro-
grama de este encuentro ya
se ha publicado en Español,
Po rt u g u é s, Francés e Ita-
l i a n o, con unas palab ra s
del presidente de UNATE y
F I A PA M ,Modesto Chat o.

Este explica que la idea de
esta cita se encuadra en la
c e l eb ración del 25 anive r-
sario de la fundación de
U NATE «razón por la que
hemos pensado celeb rar con
nu e s t ros amigos y compa-
ñ e ros que trabajan en el
mundo de los mayo re s, y
con los mayo re s, este ani-
ve rs a r i o » .C h ato resalta que
la idea de reunir a los países
l atinos está estre ch a m e n t e
vinculada con la re c i e n t e
c reación de FIAPA M ,« e s t a
sería una fo rma de darla a
conocer y de que todas las
asociaciones miembro s
ab r i é ramos los bra zos a
o t ros países y nos diéra m o s
un gran ab ra zo de ay u d a ,s o-
lidaridad y amistad».

C h ato hace hincapié en
que en esta tarea de logra r
una sociedad para todos
«no podíamos ir solos,p o r
eso hemos decidido hacer el
camino junto a los jóve n e s,
donde ap oya rnos cuando
nos cansemos y a quienes
podemos ayudar a conocer
las dificultades de este ca-
m i n a r » .

El avance del progra m a

fija el día 28 de abril de 2003
como la jornada de llega d a
y reg i s t ro de los asistentes.

El día 29  se iniciaría con
la ceremonia de ap e rt u ra y
la primera lección mag i s-
t ral sobre el «Valor unive r-
sal de la educación para la
p a z » .« J ó venes y mayo re s :
dos va l o res complementa-
rios en el fo rtalecimiento de
la paz» es el eje de otra de las
lecciones prev i s t a s, junto a
la «Multicultura l i d a d ,e d u-
cación internacional y de-
s a rro l l o » .Todas estas po-
nencias se completarán con
t a l l e res sobre dive rsos as-
pectos y enfo q u e s, y en el
p rograma están prev i s t o s
también juegos dep o rt ivo s,
re c epciones oficiales y va-
rias exc u rs i o n e s.

C o n cl u s i o n e s. – La maña-
na del viernes 2 de mayo se
dedicaría a la redacción de
las conclusiones y de un ma-
n i f i e s t o, además del acto de
cl a u s u ra y la firma de un
« P rotocolo de amistad y del
Manifiesto al resto del
mu n d o » .Pa ra la tarde de
esta jornada se está pro-
gramando una concentra-
ción de todos los grupos que
p a rticipen y un desfile fo l-
klórico por las calles del
c e n t ro de Santander.C o m o
fin de fiesta una cena y un
i n t e rcambio de obsequios.

I n s c r i p c i o n e s . - Secretaria general de UNATE c/ Lealtad, 13
Pral.Dcha. 39002 Santander (España). Tlfno: +34 942 22 89 22 Fax
+34 942 22 89 93. E-mail: unate@mundivia.es  / fiapapem@net-
w a y. n e t .
La cuota individual antes del 1 de marzo es de 75 euros y 60 euros
para grupos de 40 pax. Estos últimos utilizarán su propio autobús
para todo tipo de transportes. La cuota comprende la cartera del en-
cuentro y la documentación, el cocktail de bienvenida, concierto,
asistencia a las lecciones magistrales, los juegos y los actos pro-
gramados y las excursiones a Laredo y cabezón de la Sal. Tr a d u c-
ción simultánea (francés, español, italiano y portugués) y transportes
a e r o p u e r t o - h o t e l - a e r o p u e r t o .

Santander acogerá el encuentro entre jóvenes y mayores. M. de las Cuevas



Los mayores que
viven solos
En ge n e ral las cifras resultan frías y en
ocasiones alarm a n t e s. Pe ro en otra s, l o s
n ú j m e ro hablan por si solos a la hora de
d nunciar una re a l i d a d ,de evidenciar una
s i t u a c i ó n .Más de un millón de pers o n a
m ayo res viven solas en España,c i f ra esta
última que se multiplica por tres dura n t e
el periodo estiva l ,s egun datos de la ONG
Solidarios para el Desarro l l o. El ve rano es
una época de esparcimiento y ocio para las
p e rsonas mayo res que también necesitan
c o m p a rtir su tiempo libre. Por ello, esta or-
ganización hizo un llamamiento para que
ningun mayor se quedara sin compañía
d u rante el ve rano y no fuese considera d o
como un «estorbo».

FIAPAM en todos
los foros
El vicep residente de FIAPA M ,S a n t i ago N.
P s ze m i a rrowe r, será uno de los colab o ra-
d o res permanentes de un programa de
radio que se trasmitirá a toda A rge n t i n a
a partir de sep t i e m b re y que está dedica-
d o, p re c i s a m e n t e, a los adultos mayo re s.
Cada domingo, nu e s t ro vicep re s i d e n t e
tendrá la posibilidad de transmitir los ob-
j e t ivos y actividades de FIAPA M .
Por otra part e, la Red Latinoamericana de
G e ro n t o l ogía (RGL) incl u ye en su página
web desde agosto dive rsa info rm a a c i ó n
s o b re FIAPA : w w w. ge ro n t o l og i a . o rg.

Iberoamericanos
becados por la UE
Unos 4.000 iberoamericanos vendrán be-
cados por la Unión Europea (UE) a dis-
tintas unive rsidades de Euro p a ,p a ra es-
tudiar doctora d o s, máster y cursos de es-
p e c i a l i z a c i ó n ,desde el próximo curs o
hasta el año 2010. El proyecto conocido
como AlBan supone una inve rsión de 110
millones de euro s, de los que la UE finan-
ciará 88,5 millones y el resto lo harán los
países euro p e o s, las unive rsidades que re-
ciban becarios y entidades financiera s.
Con este proye c t o, la UE, además de at ra-
er ibero a m e r i c a n o s,p retende incre m e n t a r
las relaciones con los centros de estudios
de 18 países americanos y avanzar en un
sistema de reconocimiento de estudios ho-
m ogéneo entre centros académicos de
América y Euro p a .Los beneficiarios de
estas becas serán estudiantes unive rs i t a-
rios de 18 países.

Ejemplo de servicio
Un grupo de jubilados cordobeses (España) ha constituido
la  Asociación de Jubilados Vigilantes de Córdoba con el ob-
j e t ivo de prestar un servicio a la sociedad y logra r, a d e m á s,
una ciudad mejor para legar a sus hijos y nietos. Sin ánimo
alguno de lucro salen diariamente a inspeccionar cada rin-
cón y re c u e rdan al poder público que su obl i gación es tenerl o
todo en ord e n .S o c avo n e s, a rquetas desnive l a d a s, losas le-
va n t a d a s, o fa rolas fundidas, sus paseos se han conve rt i d o
en un paciente quehacer que hace un minucioso inve n t a r i o
de todo aquello que no funciona para ponerlo en conocimiento
del Ay u n t a m i e n t o. E s t e, que acepta las críticas, ha llega d o
a comporm e t e rse a subsanar mu chos de los ‘ fa l l o s ’e n c o n-
t ra d o s. A cambio, la Asociación sólo piden un re c o n o c i m i e n t o
p ú blico del Ayuntamiento en pleno por su desinteresado tra-
b a j o, y que el go b i e rno local sufrague el seg u ro obl i gat o r i o
que precisa por ley todo personal vo l u n t a r i o.

Ruinas de
Medina
Azahara, en
la ciudad
andaluza de
Cordoba. FP

Fallece Nora Ayala
de Azad
Horas antes de cerrar la edición de este número de Info-Ibero-
américa hemos recibido la triste noticia del fallecimiento de la
profesora Norah Ayala de Azad, presidenta de la agrupación ‘Vi d a
Ascendiente’, de Cochabamba, Bolivia, que precisamente en
este número nos cuenta su origen y trabajo. Desde aquí nues-
tro más sentido pésame a su familia y a sus compañeros de viaje
en el trabajo diario por los derechos de las personas mayores
de su comunidad. Cada uno de los miembros de la familia que
integra FIAPAM tendrá un recuerdo para Norah Ayala.  Su hija,
Karem Azad nos comunicó la triste noticia con estas palabras:
«Escribo desde Bolivia, con el profundo dolor que embarga a
mi familia para comunicarles el fallecimiento en fecha 4-8-2002,
de mi querida madre y presidenta de la Asociación Cochabambina
de la Tercera Edad ‘Vida Ascendente’, doña Norah Ayala de
Azad, y expresarles su voluntad de que la recuerden y no la ol-
viden, así como a su país, por ser participante y fundador de
Fiapa Hispanidad (hoy FIAPAM). Era pues su deseo despedirse
de todas las personas que conoció y a las que hizo sus amigas,
en especial a su presidente Modesto Chato, a quien apreciaba
m u c h o »
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quién esquién es
quiénquién

Adultos mayores de Bolivia en una muestra de sus actividades. FP

Imagen de archivo de los mayores de Bolivia. FP

La agrupación Vida A s c e n-
d i e n t e, d ependiente de la
Pa s t o ral Familiar de la Te r-
c e ra Edad de la A rch i d i ó c e-
sis de Coch ab a m b a ,f u e
constituída a nivel nacional
en el año 1997, y en el ámbito
local surgió tres años des-
pués en 2000.

Vida Ascendiente surg i ó
con la voluntad de mu ch a
gente de la terc e ra edad y
ante la necesidad de darl e s
una mayor cobert u ra .U n a
m a n e ra de hacer frente al
estado de abandono en el
que se encontraban las per-
sonas adultas en la sociedad

c o ch abambiana y boliv i a n a .
Al mismo mismo tiempo se
p e rs eguía la posibilidad de
contar con un centro espe-
cializado capaz de motiva r
la necesaria autoestima y la
adopción de actitudes posi-
t ivas ante la vida y el dis-
f rute de oport u n i d a d e s.

Pa rt i c i p a c i ó n . - La actua-
ción de esta institución se
basa en el acercamiento y la
c o o rdinación en cada pa-
rroquia al nivel Dep a rt a-
mental elab o rando de fo rm a
p a rt i c i p at iva proyectos y
a c t ividades en coord i n a c i ó n

O t ro de los fines que per-
sigue es que estas pers o n a s
s u p e ren los pro blemas pro-
pios de la soledad,c o a dy u-
bando a mejorar el nivel de
vida a través de un enfo q u e
i n t egra l .

Bolivia:
Vida Ascendente
Mejorar la calidad de vida del adulto

120
clubes de
abuelos
Vida Ascendente esta inte-
grada por 120 miembros, clu-
bes de abuelos por parroquia.
Sus actividades más desta-
cadas son los talleres recre-
ativos,  de manualidades, pin-
tura en tela, cerámica y acti-
vidades similares.

Es precisamente la terapia
ocupacional y recreativa, el
medio para lograr una mejo-
ra de la calidad de vida del
adulto mayor.

Su presidanta, hasta su re-
ciente fallecimiento, fue la
profesora Norah Ayala de
Azad y su vicepresidente
Guido Peramás Requena. La
sede de la asociación Vida as-
cendente se encuentra en
Cochabamba 8211; en Boli-
v i a .

e n t re los clubes ex i s t e n t e s
en cada una de las parro-
q u i a s.

Su actividad consiste en
la organización de las acti-
vidades progra m a d a s, ya
sean los talleres re c re at ivo s,
los de orientación o la ay u d a
a la solución  de los pro bl e-
mas de la gente de la terc e-
ra edad, con el objetivo de
que este colectivo no se
m a n t e n ga inactivo y siga
ap rendiendo a  sentirse úti-
l e s.
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La Fe d e ración Ibero a m e r i-
cana Internacional de A s o-
ciaciones de Pe rsonas A d u l-
tas Mayo res (FIAPAM) ha
iniciado una campaña para
d a rse a conocer en la socie-
dad de los países que la inte-
gra n ,y en los distintos orga-
nismos intern a c i o n a l e s. C o n
este motivo  ha editado un fo-
l l e t o, del que se han impre s o
5.000 ejemplare s, que se dis-
t r i buirá entre las institucio-
n e s, A d m i n i s t raciones pú-
blicas y organismos de va r i o s
p a í s e s.

Este folleto de pre s e n t a-
ción se ha editado tanto en
castellano como en port u-
gués y en él se incl u yen desde
el origen de FIAPAM y los pa-
íses miembro s, a los fines y
o b j e t ivos de su constitución,
los proyectos en march a ,s u s
re s p o n s ables y la fo rma de
contacto con la institución.

E n t re los fines, la pre s e n-
tación de FIAPAM re s a l t a
que se trata de «una unión de
fuerzas de las asociaciones de
adultos mayo res de Lat i n o a-
m é r i c a ,El Caribe, España y
Po rt u ga l ,p a ra emprender ac-
ciones conjuntas colab o ra n d o
en el desarrollo económico,
político y social de los pue-
bl o s » .Este movimiento aso-
c i at ivo, p l u ral y democrático,
es «la respuesta ante la so-

ciedad –resalta– de una ne-
cesidad de los adultos mayo-
res de hacer respetar su dig-
nidad como personas y sus
d e re chos como miembros de
una sociedad para todos». A
pesar de su reciente consti-
tución FIAPAM se ha con-

ve rtido ya en una asociación
a pleno rendimiento con un
sin fin de proyectos en mar-
ch a .La carta de pre s e n t a c i ó n
editada ahora hace hincap i é
en este aspecto y cita mu ch a s
de las iniciat ivas ya en mar-
cha o en proye c t o.

FIAPAM edita 5.000 folletos
para presentarse al mundo
Recogen, en español y portugués, su origen, fines y objetivos
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